
Les activités….Les activités….

Les Indiens de l'imaginaire, imaginaire d'indien.

Expression orale à travers le conte. Expression manuelle. Jouer avec les éléments 
naturels avec lesquels on réalise divers objets en rapport avec le thème indien : arcs 
et flèches, cabanes... ce sont des activités simples, de réalisation immédiate qui 
utilisent un minimum d'outils.

Activités de recherche et d'observation des 
éléments naturels.

Jeux de piste, d'observation, de perfection 
sensorielle et parcours d'orientation. Confection de 
moulages à partir d'empreintes d'animaux...

Activités sportives.

Randonnées pédestres. Possibilité d'excursions sur 
plusieurs jours afin de découvrir la vie dans nos vallées...

Alors prêts pour nos belles descentes du Gave en rafting et 
canoë, à la recherche de sensations nouvelles ?...

Lorsque le soleil illumine la vallée n'est-il pas magique 
d'en apprécier sa beauté lors de grandes balades à cheval ?...

Le parc national, où grâce à l'oeil averti d'un guide, la faune et la flore des Pyrénées 
n'auront plus de secret pour notre petit indien.

Pour de plus amples détails sur les activités possibles en vallée d'Aspe :
www.vallee-aspe.com


